Asian
Sports Center
Bad Windsheim

Der Verein fiiteiri:he"
i fern0s
elzahl an
" Trendsportarten

und vieles meht...

TaeKwonDo « Hap Ki Do « Ki Do
Selbstverteidigung - Fitness-Boxen
Manager-Boxen - Yoga - Meditation « Qigong
Tai Chi - Pilates und vieles mehr

www.asiansportscenter.de



Unser Kursangebot fiir lhre Fitness:

> FITNESS BOXEN fiir

en
dienstags von 18.30 bis 19.30 Uhr Frad

» MANAGER BOXEN [ it
Minne!

dienstags von 19.30 bis 20.30 Uhr

> KI DO

mittwochs von 19.00 bis 20.00 Uhr
& freitags von 18.00 bis 19.00 Uhr

Bei uns trainieren Sie unter der Leitung von
qualifizierten und ausgebildeten Trainerinnen!

Asian Sports Center
Dr. Boris Zimmermann Halle
Sporthallenweg 10 + 91438 Bad Windsheim
Telefon: 09841-6825 888

www.asiansportscenter.de



